No passado, a ventilagdo era assegurada pela
maior permeabilidade da envolvente e pela utiliza-
c¢do de sistemas de ventilagdo natural, em conjunto
com uma forma racional de gestdo da circulagdo
de ar. Hoje, optamos por sistemas de funcionamen-
to intermitente. As estratégias atuais ndo condu-
zem, em mMuitos casos, a sistemas de ventilagdo
geral e permanente.
Procuramos demonstrar neste livro, que tem
um cardcter tedrico e prdtico, que é de crucial im-
portdncia conceber, dimensionar e especificar sis-
temas de ventilacdo de edificios de habitagdo.
Os objetivos desta obra podem ser sintetizados
da seguinte forma:
- Refletir sobre a importancia da qualidade do ar
interior;
- Caracterizar e tipificar os mecanismos da ventila-
¢do natural;
- Apresentar modelos simplificados de quantifica-
¢do dos caudais;
- Definir procedimentos e metodos de medicdo de
caudais;
- Quantificar as exigéncias de ventilagdo;
- Refletir sobre a conceg¢do e os principios de di-
mensionamento;
- Apresentar casos de estudo.
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Sobre a obra

A ventilacao dos edificios é absolutamente essencial para assegurar a qualida-
de do ar interior e a saude dos ocupantes. A insuficiéncia de caudais potencia o
risco de condensagdes e o desenvolvimento de bolores, bem como uma maior
concentragao de poluentes no interior dos edificios. Este livro, que tem um ca-
racter tedrico e pratico, procura contribuir para a concecado e dimensionamento
de sistemas de ventilagcéo de edificios de habitac&o, o que constitui um exercicio
complexo e exige aos intervenientes um conhecimento multidisciplinar sem o
qual nao é possivel implementar as melhores solucdes. Deseja-se que seja Util
para engenheiros e arquitetos e também possa ser um vetor de sensibilizacdo
dos profissionais que trabalham nesta area.
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A chancela Engebook agrega a oferta de
conteudos nos dominios de engenharia, as-
sumindo como missdo estratégica a pro-
mocdo, divulgagao e edigao de conteldos
especializados afins ao conhecimento téc-
nico e cientifico, representados pela edi¢cdo
de livros em suporte fisico e digital, revistas
especializadas, seminarios e formagdes, cons-
tituindo uma das marcas mais fortes na area

dos contelidos especializados em Portugal.




